
ДЕТСТВА ГЛУБОЧАЙШИЕ САДЫ

Сборник СТИХОВ и РАССКАЗОВ
для детей дошкольного и младшего школьного возраста
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Книга 1

СТИХИ
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Вместо Предисловия

Побудка
 

Ночь пролетела, Утро настало –
Занялся новый День!

Дух, просыпайся, Сил набирайся,
Сбрось с себя Лень!

Не расточай даже Минуту
На пустые Дела,

Если хочешь, чтобы на Землю
Новая Жизнь пришла.

Екатерина Любимова

Новые дети Земли

Появились на планете
Удивительные дети!

Вы спросите малыша,
Где живет его Душа.

– Здесь, – покажет, – вот, гляди,
Сложив руки на груди.

Там сердечное пространство,
И с завидным постоянством

Дети ведь не для потех
Откровенно любят всех.

Они могут много раз
Говорить, как любят вас.
И совсем-совсем недаром
Обладают таким даром.

Люди ведь давно забыли,
Что любовью с изобильем
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Каждый взрослый наделён,
Что любовью он силён.

Вот такие нынче дети
Появляются на свете,

Чтобы люди всей Земли
Пребывать в Любви могли.

Людмила Флоря

Дети будущего

Учитель в первый класс вошёл
и задал детям вот такой вопрос:

— Чему вас дома научили папа с мамой, дети?
Умеете считать, читать, писать?

— Мы дома научились с солнышком вставать
И радоваться дню, даруемому Богом,

И папе, маме помогать,
Чтоб чисто было в доме, за порогом.

Учились видеть красоту вокруг,
Как Солнце освещает росный луг

И радужный сияет круг,
Как ласточки туда-сюда снуют.

Мы слушали, как птички целый день поют,
И мы учились петь, красиво говорить,

На улице, в лесу, у речки не сорить.
Да! Ещё учились мы работать в поле…

— Вы не умеете читать, писать, считать?
— Мы этому пришли учиться в школе…

Екатерина Любимова
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Екатерина Любимова
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***

Ой как трудно малышу переставлять ножки,

Чтобы вместе с мамой шагать по дорожке,

Ты, малыш, не унывай, а смелей, смелей давай:

Сделай шаг, потом другой и пойдёшь своей тропой;

Эти маленькие ножки поведут тебя дорожкой,

Чтобы много увидать, милой маме рассказать…

«Поход»
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***

Птичка скачет по дорожке, 

У неё всего две ножки, 

Вместо ручек два крыла, 

Но она очень мила.

«Синичка»
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***

Маленький цветочек в травке растёт, 

Он такой красивый, пахнет, как мёд. 

«Цветы»
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***

Павлик с горки любит кататься, 

Любит бегать, задорно смеяться. 

Вдруг дождик пошёл озорной, 

Говорит Дождь: «Быстрее бегите домой!» 

«Неожиданный дождь»
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***

Солнышко яркое светит с утра, 

Быстрее на улицу, гулять пора: 

Травка блещет алмазной росой, 

Ветер играется с детворой. 

«С Радостью!»
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***

Дедушка из лесу ёлочки принёс, 

«Где посадить их?» – задал вопрос. 

«Посади их, дедушка, там, где мы 

играем, 

Мы будем беречь их и не обломаем. 

Рисунок Ярослава Синицына, 7 лет
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Ветерок

Ветерок шаловливо играет, 

Ветвь наклонит, листвой зашуршит, 

То верхушки деревьев качает, 

То упавшим листом закружит. 

«Ветер и Утёс»
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Одуванчики

Ой! Сколько солнышек упало на траву! 

Папа, можно я их немного наберу? 

И получится из них букет – 

Отнесу я маме от Весны привет. 

«Одуванчик и солнечные зайчики»
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***

Появилась тучка, словно медвежонок, 

А за ним по небу проскакал зайчонок, 

Крылом уточка взмахнула – 

От лисички упорхнула! 

Ты смотри на Небеса – 

Там такие Чудеса!

14



На клумбе

На клумбе у дома расцвели цветочки, 

Каждый день нам улыбаются… 

Не бегай по клумбе, дочка, 

А то они поломаются. 

Рисунок Павла Вострокнутова, 5 лет
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***

На забор к нам сели птички,

Один, два, три, четыре, пять.

Эти птички-невелички

Не торопятся взлетать -

Можно их пересчитать:

Один, два, три, четыре, пять.

Но они не улетают,

Видно надо зёрен дать!

Будут их они клевать — 

Я их вновь пересчитаю:

Один, два, три, четыре, пять.
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Маленький «учитель» 

Аня Бульке говорит: 

«Скажи, Булька, «мяу», –  

Булька бегает вокруг, слышно: 

«Ав — ав — аву». 

«Разве трудно повторить: 

«Мяу — мяу — мяу?» 

Радостно одно звучит: 

«Ав — ав — ав — ав — аву!»
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Утреннее происшествие

Вот так чудо, здесь впервые вижу я ежа,

Как колючая одёжка на нём хороша,

Только топает наш ёж прям через дорогу...

– Подожди, ведь здесь опасно, дай я помогу!

Непонятливый наш ёж — выпустил иголки,

Но его я проводила в лес без остановки,

Успокоился колючий, просто, без уловки

По своим делам потопал, опустив иголки.

«Ёжик»
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Малышу

Видишь, как дрозды в траве ищут червячков,

А потом летят в гнездо покормить птенцов?

Так снуют туда-сюда целый день дрозды, 

Чтобы выросли птенцы, — как растёшь и ты!
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Чудеса на небе

Появилась тучка, словно медвежонок,

А за ним по небу проскакал зайчонок,

Крылом уточка взмахнула –

От лисички упорхнула!

Ты смотри на Небеса –

Там такие Чудеса!
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***

Облачка закрыли небо,

Солнце скрыло дивный лик,

И ребёнку всё не любо — 

Он головкою поник:

Дождик капает из тучек,

Маме уж прийти пора,

Воробьи набились кучей 

Под навесами двора,

Серым день стал и унылым,

Слёзы льются со стекла...

Вдруг раздался ГОЛОС МИЛЫЙ — 

Это мамочка пришла!

Вмиг вокруг всё изменилось,

Дождь, как музыки капель,

Даже небо прояснилось — 

Необыкновенный день!
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***

Папа за руку ведёт малыша

И идут они вдвоём не спеша,

Это дерево осина, сынок,

Видишь, как дрожит её каждый листок.

Это клён резной лист распустил,

Правда, он очень красив?

Вот берёзка кудри развесила,

Ей стоять одной здесь не весело,

Давай посадим рядом с нею дубок,

Вместе с ним будешь расти, сынок.
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«Рука об руку»
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***

Светило солнышко весь день,

И птицы громко пели,

А к вечеру опять капель –

Дождинки полетели,

Но благостен мне этот дождь –

Он очищает землю.

Всё, что ты нам, Господь, даёшь, –

Я с радостью приемлю!
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Колыбельная

Ночь на Землю опустилась,

Звёздный Плащ свой распустила.

Баю, баю, баю, бай.

А Глаза горят, как Звёзды,

Её Косы — Млечный Путь,

Можно на небо взглянуть,

Лечь в Кроватку и уснуть.

Баю, баю, баю, бай.

Лёгкой Поступью шагая,

Ночь, Царица молодая,

От Зари приняв Улыбку,

Уложила нежно в Зыбку,

Чтобы до Утра качать,

Утром Зорьке передать,

А сейчас Ночная Тень

Заслоняет старый День,

Закрывает всем Глаза,

Шепчет тихо: «Спать пора,

День уходит со Двора,

Баю, баю, спать пора,

Баю, баю, спать пора».
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Сон Егорки

Снится Егорке, что саням не спится,

Хочется саням с горы прокатиться.

– Что же, Егорка, долго так спишь?

Друг, просыпайся и в сани садись!

Взяли сани Егорку… руками

И посадили в сани сами,

И понеслись они по полям,

Там, где Зима даёт волю ветрам,

Ну, а потом понеслись по холмам –

Правит Егорка санями сам,

Кони его серебристые,

Грива у них пушистая,

Снег в лицо с гривы летит…

Слышит, а мама ему говорит:

— Ну, просыпайся, Егорка, пора,

Кличет тебя во двор детвора,

Снег нынче выпал порой ночной,

Всюду сияет такой белизной!
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Капитан

Папа вывел семью на прогулку – 

Мчится санный поезд переулком. 

Папа – это машинист, а кондуктор – мама, 

Я сижу впереди на санях, 

И меня они зовут капитаном.
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Синий Великан 

Вот так Ливень лил всю Ночь! 

Он будил нас неустанно, 

Чтобы сказку рассказать 

Всем о Синем Великане. 

Спать, конечно, не давал, 

Посылая сильный Шквал. 

И твердил, стуча по Стёклам: 

– Великан такой огромный, 

Налетает, Силы полный, 

И Воды Поток могучий 

Низвергается... Из Тучи 

Молния летит, сверкая, 

Канонадой Гром гремит!!! 

Это Синий Великан говорит.
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Аня сейчас нарисует...

Это – небо голубое,

Это – солнце золотое,

Это – облака плывут,

А на дереве зелёном

Птички песенку поют,

По дорожке идёт мама,

А вокруг трава растёт,

Здесь цветочек расцветает,

Пчёлка собирает мёд...

Мама, мама, посмотри!

На рисунке этом ты!
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Живём дружно

Прилетели три скворца — собирают червячков, 

И для маленьких скворчат завтрак готов,

Ну а чтоб их напоить — из тучек дождик будет лить; 

Малышей чтобы согреть — будет Солнышко светить... 

Вот так все мы на Земле дружно будем жить!
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***

Дубок совсем молоденький,

Ствол — в Палец толщиной,

Стоял, облитый Золотом,

Играл своей Листвой.

«Какой же ты красивый!» —

Промолвила ему,

Он задрожал, счастливый,

И сбросил всю Листву.

Неугомонный Ветер

Поднял её тотчас,

Сложив под ближней Ёлочкой

Букашкам про запас.

Когда Порой осенней

Наступят Холода —

И Мошки, и Букашки

Попрячутся туда.
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***

Сверчкам совсем не весело,

И скрипки их молчат,

Они забыли песенку,

Теперь они грустят,

А тут кузнечик маленький

Подумал: «Тихо здесь,

Никто не помешает

Мне на шесток присесть».

Кузнечик Песню сочинял…

И вдруг услышал рядом:

Усердно кто-то подпевал

Ему солидным басом.

«Я не один!?», — воскликнул он,

И в Радости со всех сторон

Запели скрипки и фагот, —

И всё вокруг теперь поёт!
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***

Сколько прелести в рябине:

Вязь соцветий на вершине

Словно окаймляют кружева,

А на синем фоне неба,

Как легчайшие пушинки,

Неожиданно возникли облака.

Задержались на вершине:

– Что за чудо на рябине! –

Видно, привлекли их кружева.

И соцветия запели,

Словно побывав в купели,

Все цветочки изменили вид.

И пройдёт ещё денёчек,

Побелеют так цветочки –

Весь восторг мой в Выси полетит!
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Диалог двух подруг

Голос:

– Вновь улыбка на устах, разгорелся свет в глазах

И сияет, словно звёзды, в необъятных небесах.

Что же душу впечатлило? Почему с улыбкой милой

Ты задумалась, стоишь, себе под ноги глядишь?

Первая подруга:

– Посмотри на вереницу муравьёв,

Словно тоненький ручей, от дома к дому

С ношею спешат туда-сюда,

Не внимая шуму городскому,

Погибая под ногой людей,

Пересечь проспект спешат скорей.

Люди видят только лишь себя,

Занимает их пустая болтовня.

Сколько чуда видится вокруг,

Но не видят даже муравья.

Можно же на них не наступить,

Чтобы маленьких существ не раздавить?

Но не видят люди малых братьев этих,

И не ценят эту жизнь, а ведь не дети.

Вторая подруга:

– Ну, нашла о чём печалиться – смешно!

Этих муравьёв везде полно,

Я б прошла, их даже не заметив,

Или же забыла их давно…

Первая подруга:

– Посмотри же, как они стремятся к цели,

И не страшен им людской поток…

Что нам этим показать хотели?

И какой преподнесли урок?
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Вторая подруга:

– Что!? У муравья бывают цели?

Показать нам здесь что-то хотели!?

Ну откуда столько выдумок?

Ох и насмешила ты меня, дружок!

Первая подруга:

– Для чего же мы тогда живём:

Учимся, работаем, идём?

Вторая подруга:

– Ну, опять ты затянула эту песню,

Скучно это и неинтересно.

Мы идём с тобой, чтобы попасть в кино.

Первая подруга:

– Нет, меня дела другие ждут давно…

Голос:

– Вновь улыбка на устах, разгорелся свет в глазах

И сияет, словно звёзды в необъятных небесах.

Что вновь душу впечатлило? С этою улыбкой милой

Ты так радостно шагаешь, небо созерцаешь.
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Расцвела сирень

Расцвела сирень!

Мне смотреть не лень,

Глаз не оторвать —

Можно ль описать

Нежный аромат

И соцветий клад?

Всё смотрю на ту

Чудо-красоту!
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Сказка зимнего Леса

Нас Таинством встречает зимний Лес –

Мы попадаем в Мир Чудес.

Взметнулись Ели зелёными Кострами,

Тончайшими покрывшись Кружевами,

В Очаровании застыли Существа,

Лучи сквозь них пылают, как Алмазы,

И Ветви, словно Руки, протянулись в Небеса,

А на Верхушках полыхают Золотом Топазы.

Оттуда по Стволам вниз

устремляется сверкающий Ручей,

И напоминает Рождество

Гирляндами сияющих Лучей…

Торжественен и бел Зимы Наряд,

Сквозь Кроны будто бы Глаза горят.

И, кажется, Мгновение назад

На мне остановился чей-то Взгляд…
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Летняя гроза
 

Потемнело небо –

не пробьётся луч,

Молнии сверкают

из нависших туч.

Хлынул дождь, потоки

понеслись в овраг,

Воробьи попрятались

в розовых кустах,

Но не вечно дождику

Лить, и лить, и лить,

Выглянуло Солнышко –

дождь остановить,

И взлетели ласточки

в облачную высь –

Песни их звенящие

Всюду разнеслись.

Расплескалась между туч

сини полоса,

Вспыхнула на небе

Радуга-краса.
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Небесные Цветы

С Высот спускаются Лучи и распускаются Цветами,

Их собери, в Букет сложи – он зазвучит Словами.

Ты Музыку им подбери, из Сердца дай ей изливаться,

Одну лишь Ноту извлеки, за нею – сотни устремятся.
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Февраль
 

Седое небо, ветер свищет,

Позёмка по полю бежит,

И смерч-шалун, кружа снежинки,

Зиме свой танец посвятит.

Забавы ветра всем известны:

Он норовит в лицо швырнуть

Снежинок пригоршни, за ворот

Зарядом ледяным метнуть.

Сам понесётся вдаль, играя,

По крышам страшно грохоча,

То в подворотне завывая,

То дико в трубах хохоча.
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Весна приближается

Весна приближается… медленной поступью движется,

И рдеют верхушки берёз при утреннем солнце,

И пение птиц, уже изменённое, слышится,

И тянется рука Весне приоткрыть оконце.

Новые ароматы таинственный лес наполняют,

Кажется, невидимый кто-то рядом шагает,

И слышится шёпот осинок, берёзок и елей:

— Готовимся мы к приходу весенней капели.
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Снегири

Увидала я красногрудое чудо –

Снегири к кормушке моей прилетели,

На снегу цветы расцвели как будто,

А потом взлетели и украсили ели.
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Овца
 

Овца соседям разговором докучала

И удивлялась тем немало,

Что, лишь завидев, что она идёт,

Мгновенно расходился по дворам народ…

. . .

Так часто мы не замечаем,

У ближнего как время отнимаем

Нам отведённое не для забав словесных,

А для свершенья дел полезных.
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Свинья и Соловей

«Ты только Песенки поёшь?

Но что ты тем даёшь? –

Спросила Соловья Свинья. – Вот я…» –

И слышалось одно лишь «я» да «я».

. . .

Земная пища, несомненно, хороша…

Но песню Соловья мы слушаем, едва дыша.
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Лиса и Мышонок
 

Лиса Мышонку говорила,

Присев у Норки, чуть дыша:

«Ты посмотри, Кусочек Сыра

На Небе появился, Чудеса!

Знать, для тебя устроен

Праздничный сей Пир —

В твою Честь выплыл этот Сыр…»

Лиса так нежно, сладко пела, —

Тщеславие Мышонком овладело.

Из Норки выглянул беспечно

И в Пасть Лисе он угодил, конечно.

. . .

И мы, бывает, льстивые услышав Речи,

Растаяв, Душу распахнём навстречу,

И смотришь, в Тщеславии увяз наш Коготок…

Льстеца и Хитреца нельзя пускать и на Порог!
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Козлёнок и Волк
 

Козлёнка повстречав у водопоя,

Волк прорычал:

– Ты, слышу, «мек» сказать посмел?

Но чую я, за этим «мек» скрывается другое…

Наверное, напасть задумал на меня, пострел?

Да что тут говорить – ты съесть меня хотел!!!

Чтоб впредь ты о таком не думал,

Я в чаще подержу тебя под дубом,

И научу хорошим уважительным манерам…

О, это будет всем примером!

. . .

Мораль сей басни такова:

Не надо нам искать в простых словах «рога».

Как часто за простыми, краткими словами

Нам чудится лишь то, живём чем сами.
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Воробей
 

«Чик-чирик», — пел Воробей, —

«Нет моей Песни красивей!»

И решил всех поучать:

«Песни так должны звучать!»

Он летал и выбился из Сил —

«Чик-чирик» петь Птиц учил.

Только Птицы пели Песенку свою,

Они не стали вторить Воробью.

. . .

Нам других не надо поучать,

Как их Песенка должна звучать.

Голос свой пусть каждый развивает

И свободно Песню изливает.
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Волк и Луна

Волк часто на Луну взвывал:

— Тебя б я съел, если б достал…

В Мечтах он проводил за Годом Год,

Да так, что Разум помутился

и подвело к Хребту Живот.

…

Ты Рот не разевай на не своё Добро,

В Труде учись, переживи, и будет то — твоё.
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***

Нежданный дождик озорной

Умыл повсюду лик земной,

А ветерок, малыш-шалун,

Играется листвой,

И восхитительно трепещет

Осина на ветру,

Алмазом капли всюду блещут –

Всё славит Красоту

Лесов, Полей, Рек и Озёр –

Природа Бога чтит,

Лишь, человек, ты до сих пор

Строптив и неучтив.
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Утро в лесу

Голубые, белые, розовые

И лиловые, как вскипающая сирень,

Излучают цветы ноты радужные

И как в Храме величественном

Перезвоном славят солнечный День.

И куда ни глянь – всюду россыпи,

Будто звёзды слетели с небес на луга,

Бриллиантом сияют капельки росные,

А в озёрах отражается небес синева.

И за что нам дана Красота несказанная?

Милость Божью нам не понять…

Благодарно склоняюсь перед Ним, потрясённая,

И всем Сердцем стараюсь эту Милость принять.
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***

Смешная девчонка-затейница

Рассказывала друзьям:

Ей видится — фея-кудесница

В танце кружит по полям,

Сияет наряд златотканый,

Глаза – незабудки в траве,

Цветы красоты несказанной

Венком на её голове…

И взгляды друзей погружались

В какой-то легчайший эфир,

Улыбки на лицах блуждали,

Как будто друзья увидали

Волшебный неведомый мир.
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***

Цветы белоснежной купальницы

Грациозно головки склонили,

Это феи — лесные волшебницы –

Кружевами полянки покрыли.

Голубые, лиловые, жёлтые –

Разноцветье цветов беспредельно –

Все цветут, ожидания полные,

Что прольётся Благо Извечное.

В Праздник Троицы – Святого Голубя –

Изольётся Поток Живительный…

И создания во всех Творениях

Перед Богом склонились почтительно.
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***

Тропинка вдоль берега ленточкой вьётся,

Река серебристые воды несёт,

Из рощи прекрасная песнь раздаётся –

Там соловей – кудесник поёт.

Он трели свои рассыпает в округе,

Слышна его песня и ночью, и днём –

Она посвящается нежной подруге,

Так радостно слушать те трели вдвоём.

И звёзды на землю глядят в изумлении, –

Возносится в выси песнь соловья,

А нас посетило тогда вдохновение

И мы сочиняли стихотворения –

Так вспоминается юность моя.
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Утренние напевы
 

Бреду тропою по лугам –

И мне отрадно.

Купаюсь в утренней росе –

Прохладной.

Восток на утренней заре

Так нежно рдеет,

И слышу, как зерно в колосьях

Зреет.

Слышу лесов, полей

Произрастанье.

Нам это всё дано

Для осознанья,

Что все мы в мире созданы

Одной рукой,

И мир пред нами простирается

Такой большой,

Что не представить, и глазам

Не охватить…

И Богом в нём позволено

Нам жить.
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***

На небе облака плывут

Меня к себе зовут:

– Давай ты с нами поплывёшь

И всё увидишь, всё поймёшь:

Как вольно на небе дышать,

В полёте землю созерцать,

Как Волю Бога исполнять,

Его делами прославлять!
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***

Тянут сущностные облака,

Видеть радостно эту работу,

Плывут они, а по бокам

Будто руки делают что-то –

Выстилают тучам тропу,

Чтобы им легко было плыть,

Каплю влаги, чтоб ни одну,

Где не надо, им не пролить.

Но вот издали слышится гром –

Это туча пришла к нам с дождём…

Если мы смогли заслужить,

Будет дождик с радостью лить.
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***

Вот ранний подснежник на тёплом пригорке

Головку приподнял у чьей-то норки.

Возможно, барсук здесь цветы посадил

И норку свою красотой окружил.

А с неба доносятся нежные трели…

Неужто прилёт певцов просмотрели?

Да, в небе, едва видной точкой мелькая,

Чудесной песней мир наполняя,

Наш жаворонок славит Творца своего.

Он счастлив, ликует уже оттого,

Что солнышко яркое греет его,

И предназначенье своё выполняя,

Он песней нежной эфир наполняет,

И это, заметьте, прекрасней всего.
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Обновление
 

Птички чистят гнёздышки,

И летают пёрышки по всему двору.

Нежен звук малиновки, запевают скворушки,

Звонко раздаются песни поутру.

Всё в природе ожило, всё стремится к солнышку,

Очищает ветер горы, лес густой;

Пеною морскою, как белейшим кружевом,

Окаймляет берега утренний прибой.

Птицы умываются утренней росою,

Чистят звери лапками мордочки свои…

Очищается земля! Царство Мира строят

Все, кто созидает в радости, любви.
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***

В декабре цвела фиалка.

Фиолетовые глазки

удивлённо созерцали

ветви голые на вишне,

небо синее в просветах

серых и тяжёлых туч.

Видно, поступью неслышной

в сад весна зашла проведать,

как устроились на зиму

эти нежные цветы…

Дни чудесные стояли.

С юга нежным дуновеньем

приносило ароматы,

и, учуяв их, казалось,

что весна пришла опять.

В воздухе звенели ноты,

гимн весенний создавая.

Думали – зима уж не придёт.

Но подул восточный ветер.

Тучи затянули небо

и пошёл жемчужный дождик.

Он умыл фиалкам глазки.

И попрятались под листья

эти нежные цветы…

А потом снежок укрыл их

чистым белым покрывалом.

И фиалки будут стойко

вновь весны прихода ждать.
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Людмила Флоря
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Я хочу быть просто другом

Ну скажите, кто из вас

Не мечтал хотя бы раз

Космонавтом стать, поэтом,

Путешествовать по свету?

Покорять моря и горы

И воздушные просторы.

Взявшись за любое дело,

Умным быть и очень смелым.

Но один мудрец изрёк,

Что сбывается всё в срок.

Как-то раз в своём дворе

Подошёл я к детворе.

Говорили кто о чём:

Петя хочет стать врачом.

Быть актёром хочет Гена –

Знаменитым непременно.

Глеб, окончив школу, сразу

Стать мечтает водолазом.

Но в одном сошлись ребята,

Что почётно быть солдатом.

Вдруг мальчонка лет пяти

К нам решился подойти,

И сказал он без испуга:

«Я хочу быть просто другом!»
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День рождения слона
 

На солнечной поляне

Большой переполох.

От криков обезьяньих

Слон чуть не оглох.

Прыгают мартышки

Кричат наперебой:

Ты забыл, глупышка,

День рождения твой!

Слон от удивления

Медленно присел,

И за День рождения

Все угощенье съел.

Вновь кричат мартышки,

Шевелят хвостами:

«Ты забыл, слонишка,

Поделиться с нами».

«Мы не понаслышке

Знаем, слон – могучий.

Припасли излишки

Мы на этот случай!»

Сели тесным кругом,

В середине слон.

В этот день быть с другом –

Для друзей закон.
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Сладкий сон

Самый лучший – утром сон,

Думал, просыпаясь, слон.

Так не хочется вставать,

Очень мягкая кровать.

Положил он на подушку

Хобот длинный и два ушка.

Закрыл глазки и опять

Продолжает крепко спать.

Но слониха, его мать,

Говорит: «Пора вставать!

Просыпаться неохота?

Ждёт большая нас охота».

Жмётся к матери слонёнок,

Для слонихи он ребёнок.

Обняла слонёнка тоже –

Для неё он всех дороже!
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Не тут-то было…

Заглянула ночь-старушка

В мою комнату опять.

Я хочу своим игрушкам

Доброй ночи пожелать.

Опустил зайчонок ушко,

Видно, очень хочет спать.

Только занята подушка –

Кот улёгся на кровать.

Прогонять его не стала:

Ну, сейчас ты не поспишь!

Из коробочки достала

Я игрушечную мышь.

Завела ключом мышонка

И он с писком побежал.

Кот не кинулся вдогонку

И по-прежнему лежал.

«Зря стараешься, малышка» –

Промурлыкал тихо кот –

«Не живая твоя мышка,

Не люблю я тех, кто врёт».
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Про непослушного слонёнка

Маленький слонёнок

Провалился в яму.

Изо всех силёнок

Звал он свою маму.

Он кричал ей звонко,

Перешёл на шёпот.

Мать спасла слонёнка –

Протянула хобот.

Обошлось счастливо

Всё на этот раз,

Всё же мать пытливо

Сделала наказ.

Выйдя на дорогу,

Потрепав за уши,

Молвила чуть строго:

«Маму надо слушать!»
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Колыбельная

За окном зима и вьюга,

Ночь крадётся в тишине.

Кружит ветер круг за кругом,

Засыпать мешает мне.

Позову тихонько папу,

Пусть расскажет, как умеет,

Сказку «Мишка косолапый»

Или про Горыныч-Змея.

Если не усну от сказки,

Колыбельную споём

И мгновенно без подсказки

В сон погрузимся вдвоём.
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На строительной площадке

На площадку возле дома

Завезли песка три тонны.

Привезли кирпич потом –

Будут строить новый дом.

Шумно стало во дворе.

Негде бегать детворе:

То заедет кран огромный,

Или грузовик трёхтонный.

На строительной площадке

Всё идёт по разнарядке.

В бочках крутится цемент

И раствор в один момент

Подают вверх на поддонах

Краном сразу по полтонны.

И теперь кипит работа

Без простоев день за днём…

Новоселье справит кто-то

Очень скоро в доме том.
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Мамин помощник

Мама может, что захочет:

Сама ножики заточит,

Гвоздик для ковра прибьёт,

Потом сядет… и ревёт.

Говорю ей, отдохни,

Ничего, что мы одни.

Я по дому всю работу

Сейчас сделаю с охотой.

Уберу на полку книжки,

Свои выглажу штанишки,

Пол на кухне подмету,

Чисто вымою плиту.

Наведу порядок в ванной,

Прогоню кота с дивана,

Чтобы мы с тобой на нём

Отдохнуть могли вдвоём.

68



Непоседа

Рома страшный непоседа,

Вновь упал с велосипеда.

Он коленку поцарапал

И пожаловался папе.

– Ох! Плохой велосипед.

Но ответил папа: – Нет!

Он ни в чём не виноват,

Для него ты маловат!

Непоседа ты несносный!

Пересядь на трёхколёсный

Старый свой велосипед.

Новый спрячь на пару лет.
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Непослушная лошадка

Я сижу на розовой лошадке,

Ручками держу её за уши.

А лошадка скачет на площадке

И меня никак не хочет слушать.

Очень непослушная лошадка:

Скачет постоянно вверх и вниз.

Предложу-ка я ей сахар сладкий,

Больше не хочу на ней трястись.
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В гостях у бабушки
 

Самый вкусный из обедов

Я у бабушки отведал.

Я всегда с ней встречи жду,

После школы к ней иду.

Был обычный зимний вечер.

Истопить помог я печи.

Поскорей без лишних слов

Наносил на кухню дров.

Глядь, а на плите подряд

Чугунки уже стоят.

Нагреваемый огнём

Борщ кипел уже в одном.

Ну, какая же кормёжка

Обойдётся без картошки!

Где я только с мамой не был,

Я не ел вкуснее хлеба –

Свежим, прямо из духовки,

Мы несём его в кладовки.

Здесь на полках необъятных

В банках красные томаты.

Огурцы стоят в рядочки

И капуста прямо с бочки.

Да чего здесь только нету:

Славно потрудились летом!

Был обычный зимний вечер.

Мы зажгли на кухне свечи,

Пили чай с душистым мёдом.

Шла беседа тихим ходом.
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Незаметно в сон клонило…

Ночь в свои права вступила.

Кот-снегоход

Это что за снегоход?

По сугробу идёт кот.

Пробирается бочком,

Голова и хвост торчком.

Не похвастается бегом –

Ведь спина покрыта снегом.

Из-под снежного заноса

Громко фыркает он носом.

Видно, очень кот устал,

Пробираться перестал.

Поскорей кота спасу –

В дом согреться отнесу.
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Играем в прятки

Сидели на скамеечке

Две маленькие девочки,

В считалочку играли,

И подошла к ним Галя:

– Я буду с вами третьей,

Четвёртым будет Петя

Из пятнадцатой квартиры,

И с ним сестрёнка Ира.

Стали заново считать:

Раз, два, три, четыре, пять.

Разгулялась детвора,

Не прогнать их со двора.

То затихнут, то опять:

– Раз, два, три, четыре, пять!
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Туман

Мне сказал мой дед Иван,

Что туман – это обман.

Я спросил у деда Вани,

Что он знает о тумане?

Тут занервничал Иван:

– Что ты всё туман-туман!

Будто темы нет другой.

Вот послушай, дорогой:

Прячет всё седой туман,

В этом весь его обман.

Он обманщик в самом деле,

Серым облаком застелет

Все дороги и поля,

Ели, сосны, тополя.

Береги в тумане ноги,

Осторожен будь в дороге.

Я сказал тогда Ивану:

– Дело вовсе не в обмане!

Выйдет солнце из-за тучи,

Соберёт туман до кучи.

Растворит в своём тепле

И дождём вернёт земле.

В нескончаемой работе

Всё живёт в круговороте!
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Голубки

Мы с сестрёнкой дотемна

Простояли у окна.

За окном на толстой ветке

Поселились две соседки.

Две прекрасные голубки,

Распушив из перьев юбки,

Ворковали целый час,

Пеньем развлекая нас.

Им сестрёнка за окошко

Накидала хлебных крошек.

Мы смотрели с изумленьем

Как съедалось угощенье!

И тогда пришло решенье

Сделать птичкам предложенье

Оставаться рядом жить,

Чтобы вместе всем дружить.

Мы повесили кормушку,

Привязав к хоккейной клюшке!

Чтобы крошки без труда

Насыпать могли туда.

Но со временем приучим

Брать еду из наших ручек!

Будем мы теперь мечтать

Вместе с ними полетать!!!
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Не грусти!

Где-то за стенкой девочка плачет,

Может, она потеряла свой мячик.

Может быть, с ней не играет котёнок,

Вот потому и скучает ребёнок.

Я соберу свои детские книжки

И подарю их соседской малышке.

Там на картинках увидит она

Кошку, собаку, мышей и слона.

Развеселят они нашу малышку:

Кошка догонит шуструю мышку,

Хоботом слоник своим повиляет,

Кот промяукает, пёсик пролает.
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На лесной поляне

Встану утром рано
И отправлюсь в лес.
На лесной поляне
Множество чудес.

Наклоняйся только,
Коль тебе не лень.

Здесь сюрпризов сколько…
Вот трухлявый пень –

Его облюбовали
Муравьи-трудяги.

Ветром он повален,
А они с отвагой

Строят своё царство
На корявом пне.

Труд их как лекарство –
В назиданье мне.

Вот в опилках прячутся
Рыжие лисички.

Распушили платьица
Шустрые синички.

Труженик дятел
Отозвался эхом.

Силы свои тратит
Ведь не для потехи.

Он деревья лечит,
Чтоб не стали пнями,

Работой обеспечен
Целыми он днями.

Выйду на дорогу,
Никого не тронув,
Отдохну немного

Под зелёной кроной.

На лесной поляне
Множество чудес.

Если грустно станет,
Отправляйтесь в лес!!!
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Помощник
 

Я люблю порядок всюду

И решил помыть посуду.

Это ведь совсем несложно:

Влез на стул я осторожно,

Кран рукою приоткрыл…

Чашку мамину разбил,

Да ещё чуть не упал…

Нет, посуду мыть я мал!

И решил я без догадок

Навести в шкафу порядок.

Достаю пакет с мукой…

Неудобный он какой…

Выскочил из моих рук,

И, припудрив всё вокруг,

Вмиг рассыпалась мука…

Я не справлюсь без совка!

Но пока пол подметал,

Сам я белоснежным стал.

Вдруг услышал мамин крик:

– В нашем доме снеговик!
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Если жить по распорядку

День начну по распорядку:

Встану, сделаю зарядку,

Но не долго – пять минут,

Ведь меня повсюду ждут.

Выполнять всё надо чётко:

В ванной ждёт зубная щётка.

Надо б застелить кровать

Да и в комнате прибрать.

По полу сестра малышка

Разбросала всюду книжки.

А на кухне меня ждёт

Сладкий чай и бутерброд.

На столе лежит тетрадка,

Книжка, ручка, карандаш.

Если жить без распорядка,

То грозит вам ералаш!
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Колыбельная

На стене от лампы зайчик

Лапкой сонно глазки трёт.

Засыпай скорей, мой мальчик,

Видишь, спит уже и кот.

Во дворах собаки смолкли,

Спят, прижав к себе хвосты.

Ёжик спрятался в иголки,

Засыпай скорей и ты.

За день ведь устали ножки,

Отдохнуть им надо дать.

Ночью подрастёшь немножко,

Если будешь сладко спать.
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Слон – пожарник

Это было летом жарким.

Мы гуляли в зоопарке.

В клетках никакой возни –

Звери спрятались в тени.

Вдруг, смотрю я и не верю:

Слон огромнейший в вольере,

На пожарника похожий,

Обливает всех прохожих.

Всюду слышен хохот, визг,

Люди мокрые от брызг.

Но никто не огорчён,

Слон забавой увлечён!
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Про доброго щенка

У порога две корзинки,

Туфли, тапки и ботинки.

Пёс, живя в этой квартире,

Спит в корзине, что пошире.

Ну, а в маленькой живёт

Чёрно-белый старый кот.

Вскоре стало ему тесно

И решил сменить он место,

И туда, где пёсик спал,

Старый кот приковылял.

«Ты, щенок, меня моложе

И выносливее тоже.

Ко мне, старому коту,

Проявил бы доброту».

А щенок тот добрым был,

Он кота того любил,

И ему он без заминки

Уступил свою корзинку.

Если хочешь мирно жить –

Надо с добротой дружить.
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НАТАЛЬЯ ВОСТРОКНУТОВА
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Я вспоминаю лето —

Солнце, цветы, улыбки,

Ранние рассветы

И след на листе от улитки.

Как люблю эту пору!

Сказочную, чудесную.

А сейчас на дворе осень —

Дождливая и... прелестная.
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«Осень»
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Рядышком с тобой

Кружатся листочки — 

Это листопад.

Всё длиннее Ночки

И короче Дни.

Улетели Птички

Перезимовать

В тёплых южных Странах — 

В Небо загляни:

Там летят, курлычут

Стаи Журавлей.

Их прощальным взглядом

Проводи с Добром.

Прилетят на смену 

Стайки Снегирей — 

Сделай им кормушку

Как уютный дом.

Воробьи, Синички,

Голуби с тобой — 

Все они зимуют, 

Терпят холода.

Зёрнышек насыплем

Лютою зимой,

Чтоб не знали горя

Птички никогда.

Добрая Забота 

Есть у Детворы — 

Накормить пичужек

Белою зимой.

И подумай, что же
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Можешь сделать ты,

Хорошо чтоб было 

Рядышком с тобой.
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«Осенняя рапсодия»
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Тишина

Тише! Тише! Мама спит.

Я читала в книжке:

Девочка сидит, молчит.

Тихо... даже слишком.

Нет! Постойте! вот часы

Дышат равномерно.

Кот усердно трёт усы —

Для гостей, наверно.

Звонко булькает капель

О карниз железный.

За окном звенит Апрель —

К Пасхе повсеместной.

Мама спит, а я молчу —

Слушаю, внимаю.

Тишину дарить хочу —

Тихо понимаю.
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«Молитва в Тишине»
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Радуга
(Перед сном)

«Спать, родные, улеглись —

Закрывайте глазки» —

«Ах, приснись, приснись, приснись,

Радостная сказка!»

Пусть пуховым будет сон,

Словно одеяло.

Пусть обиды лечит он,

Чтобы их не стало.

Всё, что страшным было днём,

Ночью позабыто.

«Утром в детский сад пойдём» — 

«Спите, детки, спите».

Детский сон пришёл хранить

Кто-то добрый очень.

«Добрых снов!» — но уходить

Мамочка не хочет.

Взглянет раз, потом другой:

«Я люблю вас, дети!» —

В Сердце радугой-дугой

Счастье вдруг засветит.
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Колыбельная

Спи, Малыш, спи, родной,

Закрывай же глазки.

Будет Мир и Покой,

Да приснятся Сказки.

Звёзды с Неба глядят

И лучатся Светом.

Пусть у добрых Ребят

Будут сны об этом.

По Дорожкам из Роз

Понесутся Мысли

И в Сиянии Звёзд

Радугой повиснут.

Всё вокруг оживёт,

Запоёт лучисто.

Добрый Мир настаёт —

Радостный и чистый.

Спи, Малыш, баю-бай,

Будет Утро светлым.

А теперь засыпай

В Радости приветной.

Завтра снова пойдёшь

Ножками по Миру.

Очень много поймёшь,

Наберёшься Силы.

Спи, Малыш, баю-бай.

Спи, родной, спокойно.
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Синичка

(Песенка)

Синичка, Синичка,

Птичка-невеличка,

Целый день ты под окном 

Ведёшь перекличку.

С Ветвями да с Ветром,

С Тайною заветной

Целый день ты под окном 

Говоришь приветно.

Мы тоже, не скрою,

Говорим с тобою

Человечьим языком,

Как окно откроем!

Синичка-Синичка,

Ай да невеличка!
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Письмо Счастья

В клетку листок,

Несколько строк:

«Мира и Счастья,

Добра и Любви!

Пусть всё пребудет

В радостный Срок!»

Этот листок

Сложён в катерок,

Пущен в ручей.

Где же ты? Чей?
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***

Деткам спать пора ложиться

В тёплые кроватки.

Только — детонькам не спится:

«Мама! Сказки сладкой!»

«Ах, какие! Ах, чудные!

Разве сладко всё кругом?»

«Мама! Мы уже большие:

Злое борется Добром!»

«И Победа будет светлой!» –

Все уж хором говорят.

Сказок на ночь путь заветный

Дети сызмальства твердят.

Пусть трудна Любви дорога

И препятствия на ней.

Станет сладкой понемногу

От сознания: ты чей?
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***

Как тебе стихи писать,

маленький сынишка?

Ты ложишься на кровать,

утомлённый слишком,

но без сказки иль стихов

не отпустишь маму.

«Расскажи мне сам, готов?» –

Говорит: «Не стану!»

Мне всё видится, что ты

Больше мамы знаешь.

Я плету в венок цветы — 

ты их поливаешь.

Я красиво говорю — 

ты легко и просто.

От стыда порой горю,

что ты выше ростом.
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***

Грустный Мишка смотрит Рыбке

прямо в грустные глаза.

Разве можно без улыбки?

Нет! По-моему, нельзя!

Я беру погуще краску — 

цветом красная она — 

и под грустью этих глазок

мной Улыбка создана.

И слеза, едва скатившись,

тут же высохла у всех:

и у Мишки, и у рыбки,

у меня — задорный Смех!
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Колыбельная для сына

Спи, сыночек, баю-бай,

Дрёмушка подходит.

Лёгким Воздушком вдыхай

Снами о Свободе.

Рыцарь скачет на Коне,

Шлем на нём и латы.

Улыбаешься во сне — 

Светлом и крылатом.

Скачет Рыцарь в Небесах,

Видит всё, что ниже.

Там, где горести и страх,

Он копьём пронижет.

И, запенясь, тьма шипит

Ядовитым зельем,

Но в пучину отлетит — 

Будет всем веселье.

Спи, мой мальчик, баю-бай.

Спи, сынок, спокойно.

Глазки в Чудо открывай,

Где светло, не больно.

Будешь Истине служить — 

Подрастёшь скорее.

Будем в мирном Мире жить

С каждым днём светлее.
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Подражание народной песне

Во сосновом во бору

Три Медведушки живут,

Три Медведушки живут — 

Медвежатушки!

По поваленным бродят,

По деревьюшкам шалят,

Три Медведушки шалят,

Да без Матушки.

Вот придёт она с реки,

Полны зубоньки рыбки,

Полны зубоньки рыбки

Для лохматеньких.

А потом их позовёт,

Всех троих и созовёт — 

Чтоб учить рыбачить их,

Косолапеньких.

И научатся они,

Если будут целы дни

Посвящать учёбе той

Пропитания.

И отпустит мать в леса

Всех троих:

Пусть каждый сам

Занимается своим 

Воспитанием.
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Радостно

Скачет-скачет по дорожке,
Лапками стучит — 

Это зайчик мой Антошка.
А в углу стоит

Деревянная лошадка,
Ждёт она черёд:

Нас с Антошкой шатко-валко
Понести вперёд.

Так садись скорей, Антошка!
Я в седле уже!

Покатаемся немножко, 
А на вираже

Повернёмся ловко к кухне — 
Пахнет пирогом.

Как посудой мама стукнет — 
Я туда бегом.

Не подумайте, ребята,
Я уже большой.

Мыть посуду — так приятно
С радостной Душой.

Мы расставим все тарелки,
Чашки на столе.

На часах шевелит стрелки
Гномик Уле-ле.

Стол готов. С работы папа
Радостный пришёл.

Разложу игрушки в шкапы — 
Как же хорошо!

Вот и ужин. И с молитвой
Пироги вкусней.

Каждый день как с ленью битва
Кажется светлей.
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Прогулка

– Посмотрите, Детоньки,

Небо нынче ясное.

Солнышко сияет

Яркое, прекрасное.

– Мама, мама! Я нашла!

Облачко пушистое!

– Ах, какая красота!

Всё вокруг лучистое!

– Мама, мама! Погляди:

Листики проклюнулись!

Очень много впереди…

Но — к дому уж вернулись.

– Ну, немножко постои-и-им:

Птичек не послушали…

– Дети, как прекрасен мир! –

Обнялися Душами.

Рисунок Павла Вострокнутова, 5 лет
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Тихо

Тихо часики стучат,

Тихо носики сопят.

После длительной прогулки

Дети очень сладко спят.

Из открытого окна

Ветер веет, и сполна

Всё в квартире освежает

Белокрылая Весна.

Завтра будет новый день.

Пусть отходит злая Тень

От открытых Сердцем, милых

И любимых мной Детей.
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***

Кубик на кубик, 

колечко к колечку — 

строим не домик,

а человечка.

Строим ровнее,

чтоб прочно стоял.

Дуем и веем,

как будто бы шквал.

Он устоял!

Устроителям — радость:

Мал да удал!

«Молодцы!» – 

нам досталось.
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***

Мышка, Мишка и Барсук

Поделить не могут сук:

– Я нашла!

– Нет, я нашёл!

– Дайте мне — и хорошо!

Проходил тут старый Ёж:

– Что дерётесь, молодёжь?

Разве мало сучьев рядом?

Куда глянешь — тот возьмёшь.

. . .

Неужели до сих пор 

сладко лишь чужое?

Стыдно там кидаться в спор,

где нужды нет в споре.

104



***

А в деревне возле грядки,

Рядом с маминой посадкой

Утка вывела утят — 

Погулять.

Чинно шествуют за мамой

Серые комочки сами

И во все глаза глядят — 

Пять утят.

Не оступятся ни шагом,

Мама шумную ватагу

Очень строго стережёт — 

Наперечёт.

Скоро поведёт по лугу

Вот таким же чинным цугом

К пруду — плавать научить.

Славно жить!
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«Любоваться рассветом!»

106



***

Красивое животное

Идёт сейчас по улице.

И жмурится от солнышка

И ластится к лучам.

Красивое животное

По масти чёрно-белое

Идёт как будто шествует,

Шагает вдоль ручья.

Но лишь меня заметило

То важно животное,

На всякий случай поодаль

Через ручей прыжком.

И снова важно шествует,

И снова  чинно меряет

Своей походкой плавною

Земной круговорот.

Вы знаете животное,

Его, конечно, видели.

Зовут того животного:

«Кис-кис!».

Он просто Кот.
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***

Кто сказал: Коту с Собакой

Не сдружиться никогда?

Вы не верьте. Это — враки.

Это просто ерунда.

Много преданных и дружных

Есть среди земных зверей.

«По себе судить не нужно», –

Говорю я для людей.
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***

Бедный Пёс скулил, голодный — 

Был безродный.

Бедный Пёс искал приюта,

Верил будто.

Бедный Пёс мечтал о Друге — 

Человеке.

Помогите, кто чем сможет,

Обогрейте.

Он оценит добрый взгляд,

Рук касанье.

И еде он будет рад — 

Не забывайте.

Дать, что нужно, – 

В этом есть

Радость Дела:

Так Любви благая Весть

Повелела.
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***

Если рядом кто-то плачет — 

Что же делать, чем помочь,

Чтобы стало всё иначе, 

Чтобы светлый День, не Ночь?

Подойди к тому кому-то — 

Тихо рядом посидеть.

Выслушай его заботу.

Предложи о Дружбе спеть.

Спеть о Смелости, Отваге,

Гнать Уныние Стихом.

В Дружбе многого не надо — 

Рядом быть.

Не так легко?..
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Песня-Танец

Как у нашего Павлушки —

На личике конопушки.

А у нашей Ангелинки — 

На платьице пелеринка.

Как пойдут они под музыку плясать,

Будут Искорки вокруг детей летать!

Сколько Искорок — 

золотистых,

легкокрыленьких

да душистых!

Ангелина топнет каблучком,

А Павлуша обойдёт её бочком.

Всё быстрее звуки музыки, сильней,

Всё резвее танец, веселей.

От улыбок светел хоровод:

Под гитару папа детонькам поёт.

Сколько Радости — 

необъятной!

Как всем вместе

весело-приятно!

Да и мама песенку поёт

И ведёт с детьми весёлый хоровод.

111



Мишка Тришка

Подарили Малышке Мишку

И сказали: «Зовут его — 

Тришка».

Но Малышка не понимает:

«Знаю бурого,

белого знаю.

Этот — розовый…

Мишка иль Тришка?»

Вот так Взрослые — 

умные слишком…
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Небушко

Посмотрите, Дети,

в Небушко — 

Как там 

Свет переливается.

Как вокруг 

да ясна Солнышка

словно Радуги

смыкаются.

Как в Лазури

облачением

белокрылым,

белогривым ли

Льются Чудо-

излучения.

Как Ветрами

да игривыми

Чудо-крылья

развеваются,

Чудо-гривы

расплетаются.

Снова-сызнова оформятся,

Удивлённым — нам — запомнятся.
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***

Летний Дождик!

Летний Дождик!

Рада, рада Детвора!

Словно Красками Художник

Из волшебного Ведра

Разноцветье Брызг

рассеял — 

И слились в чудесный 

Мост:

Радуга стоит над всеми.

День омытый:

чист и прост.
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***

Светит-греет Солнышко,

Ветер кружит Облачко,

Видно всё до донышка 

В чистом Озерке:

Камушки катаются.

А прольётся Дождичком

Тучка — так покажется

Мостик вдалеке.

Мостик — это Радуга,

Семь цветов — красавица.

Вот бы разбежаться так,

Чтобы вдруг на ней

Оказаться сразу же:

Мне там очень нравится.
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Снегирь

Красногрудый,

Как пузырь,

Весь нахохлился Снегирь.

Как зимой студёной

Трудно Снегирю!

Мы насыплем зёрен

В кормушечку свою.

Поглядите-ка — клюёт!

И совсем не важный.

Даже стужа не берёт — 

Вот какой отважный.

А на улице другой

Снегирям отрада — 

Есть рябина с огневой

Ягодой в награду:

За терпение и стойкость,

За бесстрашие и бойкость.
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***

Как на ёлочке живёт

Рыженькая Белка.

Да орешки всё грызёт — 

От больших до мелких.

Тут и жёлудь, и лещина,

Из еловых шишек семя —

Запасла в дупле на зиму,

А к весне почти всё съела.

Вот и бегает по проталинам — 

Бойко ищет себе пропитание.
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Рождество

Чистый Праздник Рождества.

Мы глядимся в Небо — 

Вифлеемская Звезда,

Тянемся к тебе мы!

Даже самый жёсткий нрав

Может измениться,

Если в Праздник Рождества

Чисто помолиться.
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«Рождество»
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***

С Неба лёгкие Снежинки

Прямо в руки к нам летят,

Тают и не говорят — 

Остаются лишь Слезинки.

«Снежная Фея»
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Дед Мороз

1

Тихий радостный Снежок

Мягко падает с Небес.

Дед Мороз в трубу полез — 

И застрял его мешок.

Но  Олени строго ждут:

Ребятишек много.

Развозить подарки — труд.

И трудна дорога.

Два Помощника с Небес

Тихо подлетают — 

Дед Мороз в трубу пролез:

Утром все узнают,

Что под ёлку положил

Дед Мороз детишкам.

Только бы не слишком,

Добрый старожил!

2

Верит в Сказки Детвора,
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А того не знает:

Ходит-бродит по дворам,

Снегом заметает

Настоящий Дед Мороз

С Ноября до Марта.

У него заботы — воз.

Рассказать, Ребята?

Бурны Реки в Лёд сковать;

Намести Метелей,

Густо Снега накидать

На пушисты Ели;

Заморозить стёкла все — 

Накружить Узоров.

И явить во всей красе

Чудный мир Сугробов.

А Помощников его 

Нет и перечёта — 

Не упустят ничего,

Хоть трудна работа.

Так какой же Дед Мороз

Нам нужней, Ребята?

Нет ответа на воспрос? –

Я не виновата…
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«После прогулки»
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Бабушкины игры

«Ай люли да ладушки!» –

В играх доброй Бабушки.

Пальчики работают.

И ладошки хлопают.

Ноженьки топочут.

Ротики стрекочут:

«Три-три! Трём-трём!» –

И муки теперь возьмём

Да замесим тесто.

Хорошо нам вместе.

Будем тесто мять-мять — 

Наши пальчики сжимать.

Куличей налепим — 

Сладко жить на свете!

И раздарим — маме, папе,

Дядям, тётям, деду.

Мы играем — это кстати:

Скоро час обеда.

124



«Бабушка»
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Повезло!

Тихий домик. Синий Вечер.

Месяц льётся серебром.

По кустам хлопочет Ветер — 

Снег укладывать бугром.

В белых маленьких кроватках

Малыши спокойно спят.

В сне, и сказочном, и сладком,

Тихо носики сопят.

Кот улёгся на кушетку — 

Прямо в серебристый луч.

Но… бывает так нередко:

Налетели стаи Туч,

Вмиг Луну собой затмили,

Луч исчез — и Вечер сиз.

Дети спят: не разбудили

Тучья мгла и Ветра свист.

За ночь всё переменится.

Разгуляется Метель.

Только Детям Сказка снится.

Завтра будет новый день.

Мама глянет из окошка:

«Дети! Снега намело!»

Поглядим в окно немножко

И воскликнем: «Повезло! –

Будут санки с горки мчаться,
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Будут лыжные следы

На тропинке оставаться.

А застывшие пруды

Станут для коньков раздольем...» –

Да всего не перечесть,

Что приносит нам с тобою

Эта радостная весть:

Снег то хлопьями, то вьюжит,

То крупою о стекло.

Человек со Снегом дружит:

«Как нам, Дети, повезло!»
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Паучок

В нашем доме, в уголку

Сплёл тенётку паучок.

Мы не скажем никому:

О тенётке той молчок!

Он трудился целый день — 

Он поймать захочет мух.

Мы не скажем никому,

Отнесём его за дверь.

Будет, будет там плести

Свои сеточки.

Будут, будут у него 

Славны деточки.

Паутиночки сплетут 

По кустарничкам.

Уважаем всякий труд

Спозараночку.

Как в укромном уголку

Сплёл тенётку паучок.

Мы найдём — и ни-ко-му!

О тенётке той — молчок!
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Снова снег

Снова снег. Выпал снег!

Белый и пушистый.

Ясный снег. Лёгкий снег.

Тонко-серебристый.

А сугробы давно

Достают до окон.

Всё вокруг как одно — 

Низко и высоко:

Всё бело — и земля,

И вокруг деревья.

Всё бело, даже я

В белого медведя

Превращаюсь на миг

Под снежком пушистым.

Мир, возможно, постиг:

Быть прекрасно — чистым.

129



***

Кру'жатся Снежинки

В солнечных лучах.

Шапки, пелеринки

Бе'лы на ветвях.

Всё вокруг искрится,

Белизной поёт...

...Солнышко лучится

И Весну зовёт.

Как Зима красива!

Как Зима — нежна!

Ах, Мороз игривый

Щиплет щёки нам.

А пушинки снега —

Искорки ресниц.

Дни — коротким бегом.

Позже свет Денниц.

Но поют-щебечут

Птицы и в мороз,

Предвещая встречу

Тёплых майских гроз.

130



***

Посмотри, посмотри — Снег сошёл,

Оросил собой тёплую Землю.

Дышит всё из Земли. Словно Шёлк

Синий-синий — небесная Гладь.

И дышу, и всецело приемлю

Эту творческую Благодать.
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***

Небо неизъяснимое — голубое, чистое, ясное.

В почках деревьев проклюнулась зелень нежнейшая.

Пахнет Весною уже с Февраля, хоть снегом и сыпало в Марте.

Всё же пробилась к Апрелю свежая поросль подснежников — 

Снег, не сдержавшись от радости, вскоре растаял.

Тихо гляжу, не дыша, чтобы Тайны не рушить.
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Берёзонька

(Песня)

Кружатся Берёзоньки

Тоненькие веточки — 

Ветром заплетаются

В косоньки без лент.

И листочки нежные,

Как Надежды весточки,

Зеленеют Радостью,

Воспевая Свет.

Кудри на Берёзоньке,

Белоствольной девице

Непременно радуют

Восхищённый взгляд.

И, давно воспетое,

Это Чудо-Деревце

Не устанет радовать,

Тех, кто Чуду рад.

Русская Берёзонька — 

Символ женской Нежности,

Стройная и скромная,

Шелестит листвой.

И расслышьте Доброе

В истинной Безбрежности — 

В этой Песне Радости

Слышен Путь Домой.

Кружатся Берёзоньки

Тоненькие веточки — 

Ветром заплетаются

133



В косоньки без лент.

И листочки нежные,

Как Надежды весточки,

Зеленеют Радостью,

Воспевая Свет.
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Сирень

Сирень! Сирень цветёт повсюду.

Благоухает целый день.

Возможно, и банальной буду,

Но — воспеваю я сирень.

Цветки нежнейшего оттенка — 

Очарованье глаз весной:

То — виолет, то — белой пенкой.

О что ж ты делаешь со мной?…

Кружится голова, внимая

Тончайшим тонам всякий раз,

Когда я взглядом обнимаю

Сирени стан в цветенья час.
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НАТАЛЬЯ СМИРНОВА 
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***

Их всем увидеть не случится,

Они в Служении где-то рядом.

Людям стоит так преобразиться,

Чтоб созерцание Сущностных 

воспринималось нами, как награда.

Поделка Светланы Шишелевой «Гном»
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«Помощница Флоры»
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«Царица Горы»
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«Царица Воды»
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«Эльф»

141



«Гномы»
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***

Страна Чудес с лазурным небом,

Деревья в шапочках белёсых.

В стране такой и был и не был,

Но помню снежные торосы.

Снежки катала там руками,

Снежинки пробовала на язык,

В воспоминаниях скрип снега под санями,

Чудесный, Чистый детства миг!

Аппликация Натальи и Ангелины (3 года) Вострокнутовых

(веточки, пластилин, бумажные салфетки)
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***

У птицы в клюве веточка оливы!

В солнечных лучах благая Весть.

Будут люди от Любви счастливыми,

Любовь Господняя была и Есть!

Рисунок Светланы Шишелевой
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***

Новый год, а очень жарко 

от Дедморозовых подарков. 

Снегурочка красавица 

всем ребятам нравится! 

Мы под ёлкой песни пели, 

Радость, Счастье и Любовь 

к нам на Праздник прилетели!!!
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«Новогодняя ёлка». Рисунок Павла Вострокнутова, 5 лет 
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***

На веточек охапке 

киска чистит лапки. 

Хвостик распушила, 

кисточкой сложила. 

Солнце припекает, 

за моционом кисы 

кто-то наблюдает.
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***

Зайка, глазки разноцветные,

улыбается слегка. 

Ушки в стороны развешаны, 

пляшет зайка гопака!

Рисунок Надежды Гагариной, 17 лет
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***

На собрание птицы собрались весной, 

стриж кукушке предлагает: «Пой!» 

И кукушка, сидя на суку, 

распевает вечное своё: «Ку-ку-ку»
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***

Птица раскрасавица, 

всем, думаю, понравится! 

Золотые пёрышки, гребешок. 

Дайте этой птице зёрнышек мешок!

Рисунок Ярослава Синицына, 7 лет
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***

За окошком, словно льдинка, 

появилась паутинка. 

Сплел паук её, назвался Гошей.

Он старательный, хороший. 

Сплел картину неспроста — 

заглянула к нам в окошко Чистота! 
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***

На оттаявших бурых пригорках

Кто-то щедро дарящей рукой 

Золотыми каплями звонкими

Разбросал цветочек простой.

Мать-и-мачеха, вытянув шейки,

К солнцу тянется, как к родному.

Посижу чуть-чуть на скамейке

И порадуюсь цветку золотому.

Да, он прост, незатейлив, но — первый!

Цветом солнечным радует глаз,

Как звоночек весны непременный,

Из земли приподнялся сейчас.

В сердце — радость, весенняя песня,

С птичьим хором пою ни о чём.

С мать-и-мачехой, с птицами вместе

Мы сегодня в любви проживём!
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***

Белый снег спустился с Небес.

Запорошил крыши, спящий лес.

Заполошно вскрикнул петух,

На крик снежинки ответили вдруг.

Зазвучали мелодией нежной

О высоких далях безбрежных.

В этих Далях плывут Острова,

Там живут в окружении Добра,

В окружении Любви и Цветов,

Чистота там – Основа Основ.

Там мелодии дивные льются,

В сферах нижних они раздаются.

Исполняют снежинки, не тая,

Гимн Любви из Цветочного Рая!

Мир земной завороженно внемлет –

Чистота струится на землю!
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***

В праздник тихо по утрам

Спят спокойно дети.

Только птичий тарарам

Слышен на рассвете.

Но к двенадцати часам

Детвора на горке.

На гору карабкается сам

Маленький Егорка.

А потом на санках вниз

Он летит стрелою.

Радостный Егоркин визг

Близок мне, не скрою.

Так же в детстве, как и он,

Мы съезжали с горки,

Горлопанили при том

Голосами звонкими! 
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***

Поседели косы у ивы придорожной,

Ветерок играет ими осторожно.

Плачет ива: «Золотое всё кругом.

Не хочу стоять седою под дождём».

Успокаивают дождь и ветерок:

«Подожди, весна настанет ровно в срок.

Зацветёт, зазеленеет всё вокруг,

Изумрудным станет у дороги луг.

На ветвях твоих, спадающих красиво,

Затрепещут листики игриво!

Крона станет праздничным шатром,

Птицы спрячутся внутри под серебром.

И не будет дерева краше и милей,

Ночью брызнет трелями соловей!»

И не ропщет ивушка после этих слов,

И несёт смиренно свой седой покров.
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***

В шевелюре зелёной берёзы

Прядь золотых ветвей.

Скоро начнёт морозить,

Не будет листвы, как теперь.

Ветер ветви раскрутит,

Безжалостно лист сорвёт,

На землю сырую опустит,

Там жёлтый ковёр расцветёт.

Мерзлый лист под ногами

Захрустит, вспоминая о лете.

Зима неслышно шагает…

День новый лучист и светел!
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***

Розовое море во широком поле.

Волны выше метра, иван-чай цветёт.

Ветер гонит волны в радужном просторе,

К середине лето красное идёт.

Пчёлы упиваются ароматом нежным,

Кружатся над полем, собирают дань,

А над полем-морем высоты безбрежность,

Солнце тянет к миру огненную длань.

Вдоль тропы сурепка золотится славно,

Сбросил цветы белые остро-терпкий тмин,

Чистоты Потоки ниспадают плавно,

Прибавляя праведным в восхождении сил.

Трудятся незримые над земной красою,

Птицы украшают песнями эфир.

Ликования духа от людей не скрою:

«Эй, глаза откройте на прекрасный мир!»
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***

Сошью себе наряд из лоскута.

Полоску голубую попрошу у неба,

Зелёную полоску у лужайки простенькой,

А ярко-жёлтую у хлеба спелого.

Дополню красную от солнца ясного

И синеву у речки попрошу.

Сложилась юбка радугой прекрасною,

Лиф платья серебром росистым орошу.

Крылья-рукава сошью из света белого

И птицей взмою ввысь прекрасную,

Туда, где чистота не переносит серого,

Где розы источают аромат в просторы ясные.
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***

Клевер цветущий, солнечным светом прогретый,

Мир наполняет запахом сладким июньского лета.

Пчёлы жужжат, выбирая цветок среди розовых волн, —

Тот, что нектаром безценнейшим полн.

Тихо в нектар хоботок опускает пчела,

Жужжать перестала, нектар выбирая, и замерла.

Взятку пахучую сняла деловая летунья,

Вновь зажужжав, добычу несёт свою к улью.

Спешит муравей нектаром насытиться вволю,

Схоронились лягушки в тени пахучего поля,

Танцуют потоки воздушные, напоённые клеверной негой,

Под музыку дивную, струящуюся с ясного неба.

И мне прикоснуться позволили к мгновению этому,

В душе ощущение оставит надолго миг, пережитый летом.
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***

Чудесный запах скошенной травы

Напоминает многое из прошлого…

Весна! Цветут вишнёвые сады,

И ощущения светлые, хорошие.

Над головой голубизны безбрежность,

В душе любовь и благодать.

В звенящей песне соловья такая нежность,

Что всё живое хочется обнять!
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***

Раскрасил Художник небо

Сине-белыми мазками.

Красок нам секрет неведом,

Красота парит над нами!

Золотой добавил краски,

Солнца круг нарисовал,

Светило улыбнулось ласково,

От улыбки засиял его овал.

Облака привёл в порядок,

И поплыли корабли

По простору, что так гладок,

В поисках иной Земли.

Паруса наполнил ветром,

А флотилия всё выше,

Корабли едва заметны,

Порывы ветра стали тише.

Кораблей совсем не видно,

Синева и безконечность.

И Художник очевиден —

Он живёт, где в Высях Вечность!
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***

Утро. Небо синее, как море.

Солнце блещет на просторе.

Смелый Луч влетел в окно

Сквозь толстенное стекло.

Заиграл на потолке

И умчался налегке.

По заснеженной дорожке

Пробежался Луч немножко.

Нарисовал в снегу этюды,

Превратил снежинки в чудо:

Словно яхонты сияют!

«Осторожно, Луч, растают!»

Загудел, как летом шмель,

Заглянул в дверную щель,

Поиграл с сосулькой нежно,

Нос щипнул у Бабы Снежной,

Пошутил с котом забавным…

Вот такое утро славное!
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Снегири

Разбросал как будто кто-то розы

В переливах утренней зари:

На ветвях заснеженной берёзы

Распушили грудки снегири.

Ветер озорник качает ветви.

Инеем украшены морозным,

Снегири моргают чуть приметно, —

Полыхают алым цветом «розы».
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***

Золотые листья ветерок срывает

И несёт их дальше, а куда — не знает.

Полетел он к лесу, ельник на опушке,

Подарил всё золото ёлочке-подружке!

Иглы изумрудные в золотых монистах.

Рано смеркается. День уходит быстро.

Синевой окутала ночь лесные дали,

Чтоб лесные звери и деревья спали.

Солнце растопило синеву той ночи,

А заря весёлая день погожий прочит!

Небосвод над лесом безмятежно чистый,

На зелёной ели желтые монисты.
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***

За окном берёзка дышит,

Ветерок её колышет.

Набухают почки,

Режутся листочки.

Песнь поют синицы,

В ветках сок струится.

Скоро будет крона –

Птичий дом зелёный.

Солнце припекает,

Детвора гуляет!
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***

Покрыты бархатом зелёным

Газон, лужайки и пригорков склоны.

Растёкся бархат травяной,

От дождика весеннего сырой.

На всех коротеньких травинках

Мерцают лёгкие дождинки.

Земли хозяин – славный Дух –

Рулады распевает вслух!

Песнь подхватили эльф и гном,

Теперь поют они втроём!

Струится Радость с Небосвода,

Весну приветствует Природа!
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Зима

Дорога снегом выстлана,

Иней на кустах.

Зима явилась быстро,

С улыбкой на устах!

На плечи шаль пуховую

Накинула небрежно.

Земля вмиг стала новою,

Сверкая снегом нежным.

Светило расстаралось,

Льёт потоком свет.

Зима улыбалась солнцу в ответ!

Сложился день по-доброму,

Гармония в природе!

Звезда ждёт утро новое,

Серп лунный на исходе.
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Утренние напевы

Шепчет дождик соловью:

«Песню слушаю твою

И с тобой пою, так вышло:

Двухголосие в песне слышно!»

Утром звёздный свет потух,

Ранний клич трубит петух:

Ветер проводов коснулся,

Замер звук и ввысь рванулся.

Все мелодию свою

В такт выводят соловью.

В небе много интересного:

Тучи – справа, слева – озеро небесное,

И внезапно из-за туч

Золотой сияет луч.

Дождь прошёл и ветер стих,

Петуха не слышен крик.

Только песня соловья

Ввысь летит – в небесные моря!
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***

Снег сошёл. Пожухлый лист в лесу

К свету вывел крокусов красу.

Дремлет мир природы, видит сны:

Крокусы цветут! Синие глаза весны.

***

Мороз! Начало Января. Иду по Парку снежному.

Вот Уток Стайка разбрелась по Снегу нежному.

Присели Уточки в Снегу, как на Перине мягкой.

Сидят, по Сторонам глядят и тут же греют Лапки!

Замерзшая Рябины Гроздь, как Роза в Окантовке белой.

Всё это создано, Друзья, Творца Рукой умелой!
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Осень

Берёзка, листьями дрожа,

Осенней краской золотится.

Лист облетает не спеша,

На землю влажную ложится.

Берёзка тянет ветку мне,

Как лучший друг при встрече руку,

И в предрассветной тишине

Мы обе чувствуем разлуку.

Обдует ветер жёлтый лист,

Придёт зима, украсит ветви инеем,

Март, нежный фокусник-артист,

На крону зелень брызнет в изобилии.

И вновь заизумрудит взор

Весна зелёным переливом!

Вновь ликование и простор

В душе от радости счастливой!
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СВЕТЛАНА ШИШЕЛЕВА
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***

На поляне заснеженной у могучей сосны 

Собрались братья-месяцы, Красна Солнца сыны. 

А у каждого месяца – свой особый наряд, 

Да тихонько беседуют, как деревья шумят. 

Как за год всё изменится, сколько будет воды, 

Что несут излучения Вифлеемской Звезды. 

Хоть и кажется с виду нам, что природа во сне, 

Но усердно готовятся перемены к весне. 
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***

За окном ещё зима,

Ждём метели по приметам.

Но росточки проросли

И уже им снится лето.

Фото Светланы Шишелевой
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ЛЮДМИЛА БОНДАРЕВА
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Солнышко

Солнечный зайчик заглянул в окно — 

Время просыпаться, солнышко взошло! 

Много ожидает интересных дел; 

Нужно умываться – петушок пропел! 

Мама улыбается, столько в ней тепла; 

На столе оладушки – утром испекла. 

Всех согреет мамочка добротой своей, 

Скушаю оладушки – стану я сильней. 

Папа маму солнышком часто называет, 

Видно, мамины лучи и папу обнимают.
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Скажи и покажи

Солнышко проснулось, 

сладко потянулось, 

поднялось с постели 

слушать, как запели 

Птички за окошком, 

поклевали крошки 

из большой кормушки.

Кошка моет ушки, 

мордочку и носик 

и пушистый хвостик. 

Бабочки порхают.

Пёс хвостом виляет,

а потом играется, 

за хвостом гоняется. 

Мы во двор бежим скорей, 

чтобы быть среди друзей,

с ними прыгать и резвиться, 

низко солнцу поклониться.
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ДЕТСКОЕ ТВОРЧЕСТВО

Весна настала. Зима прошла.

И ласточки прилетели, 

Цветочки проснулись,

Начали фрукты зацветать.

Поле зацвело, и осы проснулись злые!

Ярослав Синицын, 6 лет

«Весенний звон»
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ВМЕСТО ПОСЛЕСЛОВИЯ

Чистому Детству

Радостейки вы мои,
Милые Ребятки!

Как прекрасны с вами Дни —
Све'тлы без Остатка!

Словно Солнышки в Домах —
Чудные Детишки.

И уходят Боль и Страх
(Было много слишком).

Как обнимемся Порой
Нежно, очень крепко,
Так и видится: Домой

Потянулись Детки.

Звонкий Смех
и быстрый Бег —

Что' там Слёзы наши!
Через вас — Любовь на всех,

Как из полной Чаши.

Радостейки вы мои,
Звонкие Капели!

С Вами даже в Стужу Дни —
Светлые Апрели.

Наталья Вострокнутова
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Детство

В автобусе давка, толкучка,

Сердитость, усталость, тоска.

Но вот забежал Почемучка,

Не знающий злобы пока.

Едва уступают местечко,

Немножко капризов — и вот

Журчит неустанная речка:

Ребёнок повсюду живёт.

И те, кто ещё не убиты

Инертностью, серостью дней,

Хоть скукой изрядно побиты,

Внимают, журчанью скорей.

И детство, влетевшее в скуку,

Раздвинет тоски пелену.

«Привет! – протяну ему руку. –

Я рада, что ты не в плену!»

Наталья Вострокнутова 
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